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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ustep 3d pkt. 3 Ustawy Prawo Budowlane zaswiadczam ze:

PROJEKT TECHNICZNO-WYKONAWCZY — INSTALACJE ELEKTRYCZNE

LOPOCZYNSKA 1 12 PRZYGOTOWANE NA SZOSTKE DO EDUKACJI BEZ
BARIER (DOSTOSOWANIE POMIESZCZEN SZATNI | WC DLA POTRZEB OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH?” jedn. ew. 100704_4 Opoczno, obr. 0013 Opoczno , dz. nr
ew. 156 sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej.
Projektant Spec. inst. w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
mgr inz. Dominik Cieslik elektrycznych i elektroenergetycznych

bez ogr. nr upr. LOD/2109/PWOE/13

Opoczno, czerwiec 2022 r.
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OPIS TECHNICZNY
1. Dane ogdlne
1.1 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania projekt instalacji elektrycznych dla rob6t budowlanych
dla inwestyciji pt.: . ,Opoczynska 1 i 2 przygotowane na széstke do edukaciji bez barier
(dostosowanie pomieszczen szatni i wc dla potrzeb oséb niepetnosprawnych)”
zlokalizowana w budynku Szkoty Podstawowej Nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi im.
Kazimierza Wielkiego w Opocznie.

Zakres niniejszego projektu obejmuje:

- instalacja o$wietlenia ogdlnego,
— instalacja gniazd wtyczkowych 230V,
- instalacja uziemiajgca,

1.2 Podstawa techniczna opracowania

Podstawe techniczng opracowania stanowig:

— Zlecenie,

- Wytyczne oraz uzgodnienia,

- Obowigzujgce w trakcie projektowania przepisy, wytyczne, rozporzgdzenia
normy PN-HD 60364, PN-EN 62305, PN-EN 12464-1, PN-EN 60598-2-22,
PN-N-01256-5, PN-EN 1838

- Oferty katalogowe producentow osprzetu elektroenergetycznego.

1.3 Stan istniejacy

Istniejgce gniazda wtyczkowe 230V i oprawy oswietleniowe oraz wigczniki
oswietlenia nalezy zdemontowa¢ w pomieszczeniach przeznaczonych do
przebudowy.

2 Opis i zakres przyjetych rozwigzan
2.1 Uktadanie przewodéw w budynku

Projektowane przewody instalacji oswietlenia nalezy uktadac pod tynkiem. Wykucia,
bruzdy i otwory nalezy zaprawi¢ i zatynkowa¢. Tynk doprowadzi¢ do stanu
pierwotnego i pomalowaé na kolor odpowiadajgcy tynkom przylegtym.

2.2 Instalacje gniazd wtyczkowych 230V

Istniejgce gniazda w przebudowywanych pomieszczeniach nalezy zdemontowad.
Instalacje gniazd wtyczkowych 230V, wykonaé przewodami typu YDYzo 3x2,5mm?;
450/750V. Stosowac¢ gniazda 16A w wykonaniu podtynkowym. W pomieszczeniach
technicznych i wilgotnych (sanitariaty itp.) stosowac osprzet szczelny (1P44).

W miejscach zgrupowan gniazd podtynkowych stosowac ramki wielokrotne.

Przewody instalacji gniazd 230V uktada¢ pod tynkiem oraz w rurkach gietkich
karbowanych.

Wysokos¢ montazu gniazd:
- 1,4 m — w sanitariatach
- 1,2 m — w sanitariatach dla nps, w pom. socjalnym oraz technicznym



- 0,3 m — we wszystkich pozostatych przypadkach.
Instalacje 230V nalezy wyprowadzi¢ z istniejgcych obwodéw znajdujgcych sie w
przebudowywanych pomieszczeniach.

2.3 Instalacja oswietlenia ogélnego

Istniejagce oprawy oswietleniowe wewnatrz przebudowywanych pomieszczen
nalezy zdemontowacé. Zaprojektowane oswietlenie ogolne zostato oparte na oprawach
zawierajgcych moduty LED. Zastosowano oprawe oswietleniowg okragtg LED 840
ptaski plafon biaty z poliweglanu IP54, IKO7. Strumien swietlny: 2400Iim; 24W, Il klasa
ochronnosci. Sposob rozsytu swiattosci: bezposredni, symetryczny

Zatgczanie oswietlenia odbywac sie bedzie za pomocg tacznikéw 1-biegunowych
podtynkowych.

W pomieszczeniach wilgotnych i technicznych stosowac osprzet szczelny I1P44.

Na podstawie normy PN-EN 12464-1 ,Oswietlenie miejsc pracy, cze$¢ | — miejsca
pracy we wnetrzach” przyjeto w szatni i pom. WC poziomy natezenia oswietlenia na
poziomie 200Ix.

Zasilanie projektowanych opraw wykonac z istniejgcej instalacji ktérg rozprowadzic¢
na suficie do opraw do witgcznika oswietlenia oraz zasilanie do wentylatora z
przekaznikiem czasowym. Instalacje wykonaé¢ przewodami typu YDYzo 3x1,5mm?;
450/750V.

2.4 Polaczenia wyrownawcze

Potgczeniami wyréwnawczymi z szyng wyrdbwnawczg nalezy objgc¢:

— metalowe rury instalacji wodno-kanalizacyjnych,

— metalowe elementy instalacji wentylacyjnej,

— inne elementy dostepnych czesci przewodzgcych obcych nie potgczonych z
konstrukcjg metalowg budynku.

W/w potgczenia wykona¢ przewodami typu LgY 4.

3 Ochrona przeciwporazeniowa

W ramach s$rodkéw dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej zaprojektowano
samoczynne wylgczenie zasilania zrealizowane za pomocg wylgcznikow
roznicowoprgdowych, a takze wytgcznikdw instalacyjnych bezposredniego dziatania.

4 Uwagi ogolne

Wszelkie prace objete niniejszym opracowaniem winny by¢ wykonywane zgodnie z
przepisami przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia wykonawcze badz pod
ich nadzorem. Wykona¢ wtasciwie zabezpieczenie robét z uwzglednieniem zasad BHP

Nalezy stosowaé jedynie materialy i aparaty posiadajgce wymagane przepisami
Swiadectwa i certyfikaty dopuszczajgce je do stosowania w Polsce.

Dopuszcza sie uzycie elementow innych typdéw i producentéw o nie gorszych
parametrach elektrycznych i mechanicznych.

Po wykonaniu prac wykona¢ pomiary: rezystancji izolacji, ochrony
przeciwporazeniowej, rezystancji uziemienia.



5 Zestawienie gléwnych materiatow

L.p. | Nazwa elementu | Jedn. | llosé | Uwagi
Instalacje elektryczne

1. | Oprawa okragta LED 840 ptaski plafon biaty z poliweglanu szt. 23 Oprawa A1
IP54, IKO7. Strumien swietlny: 2400Im; 24W, Il klasa
ochronnosci. Sposob rozsytu swiattosci: bezposredni,
symetryczny

2. | Przewdd typu YDYZo 3x2,5 mm?; 450/750 V mb 150

3. |Przewdd typu YDYZo 3x1,5 mm?; 450/750 V mb 100

4. |Przewdd typu LgY 4 mb 60

5. |kacznik 1-biegunowy podtynkowy, 10A, szt. 8

6. |tacznik 1-biegunowy podtynkowy, szczelny IP44, 10A, szt. 2

7. | Gniazdo podtynkowe 230V, 16A, IP20, pojedyncze szt. 10

8. | Gniazdo podtynkowe 230V, 16A, szczelne IP44 szt. 4
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1. ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC

REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.
- Roboty przygotowawcze - wykonanie zaplecza budowy

Roboty towarzyszace niezwigzane z robotami budowlanymi: sktadowanie materiatéw,
uzywanie sprzetu mechanicznego i transportowego, roboty ziemne, ochrona obiektu,

szkolenie i instruowanie pracownikéw,
- Roboty montazowe

2. WYKAZISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Istn. modernizowany budynek szkoty.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW, KTORE MOGA STWARZAC ZAGR02I§NIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI ORAZ WSKAZANIE OKRESLAJACE
SKALE | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH

WYSTEPOWANIA.

3.1. WSKAZANIE OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH

ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA

Lp Zagrozenie przy wykonywaniu robét budowlanych Miejsce | Czas trwania
wystepow | zagrozenia
ania

1 Roboty montazowe i demontazowe
1.1 | Warunki atmosferyczne Caly teren Caty okres
1.2 | Uderzenie elementami zamocowanymi tymczasowo budowy budowy do
1.3 | Zagrozenie elementem przenoszonym odbioru
1.7 | Zgniecenie rak i nog inwestorskiego
1.8 | Zagrozenie przez maszyny i urzgdzenia

2 Zagrozenie pradem elektrycznym
2.1 | Zagrozenie od urzgdzen eksploatowanych na budowie

3 Zagrozenie losowe

3.2. OKRESLENIE SKALI WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN.

Nie przewiduje sie szczegolnych zagrozen dla bezpieczenstwa ludzi na budowie.
Zagrozenia wyszczegolnione powyzej wystgpig w stopniu typowym, charakterystycznym, dla

budownictwa ogolnego.

4. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

- Przed przystgpieniem do poszczegdlnych grup robot nalezy przeprowadzic¢
instruktazowe przeszkolenie BHP obejmujgce: informacje o zasadach bezpiecznego
korzystania z urzadzen elektrycznych i mechanicznych, wskazanie stref
niebezpiecznych w obrebie placu budowy, pozostawanie poza zasiegiem pracy
urzadzen transportu poziomego i pionowego, przebywanie wytgcznie na jednym

podescie roboczym rusztowania w tym samym pionie i inne .

- Szczegotowy instruktaz b.h.p . w zakresie specyfiki inwestycji Kierownik Budowy

przeprowadzi przed rozpoczeciem budowy.

- Przy pracach montazowych nie wolno na budowie zatrudnia¢ pracownika bez
wstepnego przeszkolenia w zakresie b.h.p. na okreslonym stanowisku pracy i
wymagan b.h.p. przy poszczegdlnych czynnosciach, a od obstugujgcych urzadzenia i
maszyny budowlane wymaga sie odpowiednich uprawnien operatorskich.




W trakcie realizacji nalezy stosowac imienny podziat pracy i odpowiednie srodki
zabezpieczajgce, a przed przystgpieniem do poszczegolnych grup robot przekazac
pracownikom sprzet ochrony osobistej /atestowany/ z okresleniem sposobu
korzystania z niego.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA |
SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA
WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Prawidtowo zagospodarowany plac budowy z niezbednymi maszynami budowlanymi.
Teren budowy ogrodzony i prawidtowo o$wietlony.

Teren budowy posiadajgcy wydzielone terytorialnie i oznakowane sktadowiska.
Wydzielone miejsce z zapleczem socjalno — higienicznym dla obstugi, apteczka
pierwszej pomocy i 0sobg przeszkolong w zakresie udzielenia pierwszej pomocy.
Niezbedny park urzadzen budowlanych i transportowych sprawny technicznie.
Zabezpieczenie sprzetu mechanicznego przed dostepem do niego przez osoby
nieuprawnione oraz oznakowanie go, w sposob trwaty i wyrazny, okreslajace jego
bezpieczng eksploatacje .

Zabezpieczenie dojazddw dla samochoddw p-poz, pogotowia i ewakuacji z placu
budowy.

Srodki ochrony indywidualnej ( gtowy, oczu, twarzy, stuchu, drég oddechowych, rak,
ndg, ubiory ochronne, i inne).

Przeszkolenie pracownikéw w zakresie ochrony bhp z uwzglednieniem postepowania
podczas wypadku i katastrofy budowlane;j.

Przeszkolenie pracownikdéw w zakresie ochrony p.poz.

Osoby wizytujgce budowe, nie bedgce pracownikami, przebywajg na budowie w
trakcie rob6t w odziezy ochronnej i pod opiekg kompetentnego pracownika.

Wszystkie roboty w obiekcie nalezy wykonywacé zgodnie z:

Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz.U. 2003 nr 47
poz. 401),

Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i
innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych z dnia
20 wrzesnia 2001 r. (Dz.U. 2001 nr 118 poz. 1263 z pdzn. zm.))

Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy z dnia 26 wrzesnia 1997 r.(Dz.U. 1997 nr 129 poz.
844 z pbzn. zm.)

Do wykonania robot Inwestor zatrudni wylgcznie wyspecjalizowane firmy, a roboty
wykonywane beda pod nadzorem pracownikow uprawnionych w swoich branzach.
Podstawa do rozpoczecia robét budowlanych - poza warunkami powyzszymi — jest
uzyskanie pozwolenia na budowe po wykonaniu projektu budowlaneqo jako podstawy do
rozpoczecia robot budowlanych.




